
المهارات الاجتماعية

 والتعليم المالي



ما هو AflaToun ؟

الموضوع: منهج المهارات الحياتية والتعليم المالي للفئة العمرية ٦-۱۳

سنة.

مبني على الكفاءة: يعتمد المنهج على أهداف التعلم المستمر ويضمن

اكتساب المتعلمين المهارات العملية والمعرفة التي تعزز استعدادهم

للعالم الواقعي.

قائم على البحث: استنادًا إلى خبرتنا التي تمتد عبر أكثر من ۱۰۰ دولة، ومع

تعاوننا مع أكثر من ۳٥۰ شريكًا عالميًا، بالإضافة إلى التوجيه من مجموعة

استشارية عالمية.

العمر المناسب: يتم تقديم المنهج على أربع مراحل لتلبية احتياجات

المتعلمين بشكل أفضل.

شمولية ومراعية للاعتبارات الجندرية: تم

تصميم المنهج لدعم القدرات المتنوعة

وأساليب التعلم المختلفة، مع تعزيز البرمجة

التحويلية التي تأخذ في الاعتبار الفوارق

الجندرية.

الاستراتيجيات التي تركز على المتعلم: يقدم

المنهج للمشاركين مجموعة متنوعة من

استراتيجيات التعلم، مثل الألعاب التفاعلية،

والتمارين، ومسرحيات لعب الأدوار،

والأنشطة التي تعتمد على نهج إبداعي

ونشط يركز على المتعلم ويشجعه على

المشاركة الفعالة.



ما هو هيكل AflaToun ؟

يمكن تنفيذ برنامج AflaToun في داخل او خارج  المدارس.

 هناك أربع مراحل، ولكل مرحلة (حوالي) ۳۸ ساعة من المحتوى.

المرحلة ۱: ٦-۷ سنوات

الوحدات

هناك خمس وحدات رئيسية ووحدة دعم تتناول مواضيع مشتركة بين جميع المراحل الأربع. تحتوي

كل مرحلة على خمس وحدات نموذجية تتضمن عدة دروس، وجميعها تتبع نفس الشكل والتنظيم.

نفسي، حلمي، عالمنا۱

المرحلة ۲: ۸-۹ سنوات

المرحلة ۳: ۱۰-۱۱ سنة

المرحلة ٤: ۱۲-۱۳ سنة

تعلم العيش معًا۲

التعرف على الموارد والمال۳

عش بذكاء، عش بشكل مستدام٤

افعل الخير - كن مغامرًا٥

وحدة الدعم هي كتاب منفصل مع دروس ذات صلة بالمراحل من 1 إلى ٤. يمكن استخدامها من قبل الشركاء

الجدد أو الحاليين. يتم عرض هذه الدروس بشكل منفصل ولا يتم تضمينها في المراحل من 1 إلى ٤ من الكتب

لتجنب التكرار. ويمكن للميسر أن يقرر استخدامه حسب احتياجات الفريق.

وحدة الدعم:

AflaToun مقدمة إلى

كيفية تنظيم المدخرات
حقوق الطفل

كيفية تنظيم يوم الأفلاطون
قاموس



ماذا سيتعلم المشاركون في AflaToun ؟

هناك خمس وحدات رئيسية ووحدة دعم تتضمن مواضيع مشتركة بين جميع المراحل الأربع. تحتوي

كل مرحلة على خمس وحدات نموذجية مع عدة دروس، وكلها تتبع نفس الشكل والتنظيم.

نفسي وحلمي وعالمنا

يساهم المنهج في تنمية الوعي الذاتي لدى

المشاركين، حيث يتعرفون على عواطفهم وعواطف

الآخرين، ويعملون على تطوير التعاطف معهم. كما

يساعدهم في فهم أهمية الاستماع الواعي لتحقيق

فهم أعمق، ويزودهم بالاستراتيجيات اللازمة لإدارة

عواطفهم بشكل فعال.

تعلم العيش معًا

يدرك المشاركون أهمية التواصل الفعّال في حل

المشكلات، ويعبرون عن قضاياهم بوضوح، مع

الاعتراف بأهمية إدارة البيئة والحفاظ عليها. كما

يظهرون الاحترام لآراء ومعتقدات الآخرين.

التعرف على الموارد والمال

يتعرف المشاركون على الطبيعة المحدودة

لموارد الأرض كجزء أساسي من النظام البيئي

المتكامل، ويطبقون بشكل فعّال مبادئ تقليل

استهلاك الموارد وإعادة استخدامها وإعادة

تدويرها في حياتهم اليومية. كما يقدرون أهمية

الثقافة المالية في دعم هذه الممارسات.

عش بذكاء ، عيش بشكل مستدام 

يظُهر المشاركون قدرتهم على التمييز بين

الاحتياجات الأساسية والرغبات الشخصية،

والتغلب على تحديات الادخار. كما يفهمون دور

المؤسسات المالية في تلبية احتياجاتهم

المتنوعة، ويقيمون سلوك الإنفاق المسؤول،

ويعترفون بالاختلافات والتشابهات في سلوك

الإنفاق بين الجنسين.

افعل الخير - كن مغامرًا

يمتلك المشاركون فهماً عميقاً لمجتمعهم،

حيث يتعرفون على تنوع الوظائف ويقدرون

مساهمات رواد الأعمال. كما يقدرون التأثير

الإيجابي لإلهام الأفراد، ويؤمنون بأهمية

المساهمات القيمة التي يمكن أن يقدمها

الشباب، بما في ذلك أنفسهم، في تحسين

مجتمعاتهم.
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