
Образование детей младшего
возраста в интересах устойчивого

развития



Что такое «AflaTot»?
Тема: Социальное и финансовое образование в раннем детстве для

устойчивого развития детей в возрасте 3-6 лет. Программа направлена на

формирование у детей базовых социальных и финансовых навыков и

установок до поступления в начальную школу. Она поддерживает

целостный подход к развитию ребенка в четырех ключевых областях:

языковой, когнитивной, физической, социальной и эмоциональной. 

Активное обучение через игру: «AflaTot» ориентируется на активный

подход к обучению, привлекая детей к размышлениям, обсуждениям,

исследованиям и творчеству. Этот подход усиливается благодаря игровой

деятельности, в ходе которой дети могут изучать основные социальные и

финансовые понятия. Этому способствуют дополнительные

образовательные материалы для преподавателей «AflaTot» и родителей. 

Построение отношений и вовлечение

семьи: В методике обучения «AflaTot»

особое внимание уделяется построению

отношений со сверстниками, учителями и

семьей, развивая у детей способность

относиться к другим людям, а также эмпатию

и уверенность в себе. Чтобы усилить этот

подход, предлагается набор инструментов

для семьи, способствующий

систематическому и осознанному участию

семьи в обучении и развитии ребенка. В

этом пособии предлагаются простые и

практичные стратегии для родителей,

которые помогут детям сделать

самостоятельный выбор, понять эмоции,

изучить природу и ее ресурсы, а также

освоить такие важные жизненные навыки,

как экономия, трата и обмен, обеспечивая

целостный рост ребенка.

Обучение, ориентированное на ребенка: «AflaTot» использует подход,

ориентированный на ребенка, который опирается на опыт и творческие

способности ребенка, создавая пространство для обмена идеями.



Модули

Этот модуль формирует чувство принадлежности и

энтузиазм к обучению, знакомя детей с персонажем

и деятельностью «AflaToun». Он устанавливает

групповые нормы и благоприятную среду,

закладывая основу для социального и финансового

образования и развивая ключевые навыки

социального взаимодействия для целостного роста.

Модуль 1: Я особенный во многих отношениях

Дети исследуют свою индивидуальность с помощью занятий, посвященных их

именам, физическим особенностям, предпочтениям и эмоциям. Изучая свое тело,

чувства и ощущения, они развивают самосознание, эмоциональный интеллект и

уверенность в себе, а также выявляют свои сильные стороны и таланты. 

Модуль 2: Я, моя семья и друзья: Забота о тех, кого мы любим

Дети узнают о взаимоотношениях, понимая роли, потребности и поддержку

семьи, воспитывая в себе эмпатию и социальную ответственность. Через

дружеские занятия они познают доброту, обмен опытом и сотрудничество,

закладывая основу для позитивных отношений. 

Модуль 3: Забота о нашей планете

Дети общаются с Землей и природой, изучая вопросы сохранения ресурсов,

среды обитания животных и погоды. Благодаря занятиям по утилизации отходов,

переработке и сокращению потребления они развивают устойчивое мышление

и чувство ответственности за экологически чистое будущее. 

Модуль 4: Я и деньги: Тратить, экономить и делиться 

Дети узнают о деньгах, их ценности и эмоциях, которые они могут вызывать. Они

узнают о местной валюте, ее формах, цветах и номиналах, а также о том, как важно

заботиться о своих деньгах. С помощью занятий по трате, сбережению и дарению

они различают потребности и желания и учатся делать выбор. Они также

развивают эмоциональное восприятие денег и имущества, закладывая основу для

ответственного обращения с деньгами.

Модуль 5: Я и мое сообщество: Жить и работать вместе 

Дети исследуют культурное и языковое разнообразие своей общины, узнают о

местных профессиях и помощниках, а также знакомятся с ролями соседей. Они

также участвуют в командной работе, определяя проблемы сообщества и

предлагая решения для достижения общих целей.

Вводный модуль: Ты, я и «AflaToun»



Чему научатся дети?  
Развивать позитивное чувство
благополучия и идентичности

Заботиться о тех, кого они
любят

Помогать друг другу;  

Жить и работать вместе. 

Тратить, экономить и
делиться ; 

Заботиться о планете и
беречь ресурсы;  

Прививать устойчивые
привычки;  

Набор инструментов для семьи

IJsbaanpad 9-11 | 1076 CV Amsterdam | The Netherlands 
+31 20 626 2025 | info@aflatoun.org | www.aflatoun.org 

facebook.com/aflatoun

twitter.com/aflatoun

aflatoun international

aflatoun_international

Поддержка обучения на дому для

тех, кто ухаживает за детьми 

В этом разделе содержатся советы для

тех, кто ухаживает за ребенком, и

рекомендации по обсуждению тем

модуля с ребенком, а также

предлагаемые домашние занятия. 

Занятия для детей и воспитателей 

под руководством преподавателя 

Занятия под руководством

преподавателя, вовлекающие в

деятельность и воспитателей, и детей,

позволяя им учиться и участвовать

вместе.


