
Habilidades sociales y 
educación financiera



¿Qué es AflaToun?

Tema: Programa de habilidades para la vida y educación financiera para

niños y niñas de 6 a 13 años. 

Basado en competencias: El plan de estudios se basa en competencias y

garantiza que los alumnos adquieran habilidades y conocimientos

prácticos, promoviendo la preparación para el mundo real.

Basado en investigación:  Nuestra experiencia se basa en más de 100

países, a través del compromiso con más de 350 socios en todo el mundo y

por el asesoramiento y la dirección de un grupo consultivo mundial. 

Adecuado a la edad: Se presenta en cuatro etapas, para apoyar y atender

mejor las necesidades de los alumnos. 

Inclusivo y con perspectiva de género:

El plan de estudios se ha diseñado para

defender las diversas capacidades y

estilos de aprendizaje y para apoyar una

programación que transforme la

perspectiva de género. 

Estrategias centradas en el alumno: El

plan de estudios presenta a los

participantes una amplia gama de

estrategias de aprendizaje como juegos,

ejercicios, juegos de rol y actividades que

ofrecen un enfoque creativo y activo del

aprendizaje centrado en el alumno.

Además, el contenido incluye los últimos

avances en alfabetización financiera

digital, educación climática y

emprendimiento verde.



¿Cuál es la estructura de AflaToun?

El programa AflaToun puede aplicarse en centros
escolares y no escolares. Hay CUATRO etapas, y
cada etapa tiene (aproximadamente) 38 horas de
contenido.

Etapa 1: 6-7 años 

Etapa 2: 8-9 años 

Etapa 3: 10-11 años 

Etapa 4: 12-13 años

Módulos 
Hay CINCO módulos principales y un módulo de apoyo que incluye temas comunes a
las cuatro etapas. Cada etapa contiene cinco módulos con varias lecciones, todas ellas
siguiendo el mismo formato y estructura.

1

2

Yo mismo, mi sueño, nuestro
mundo

Aprender a vivir juntos 

3 Aprender sobre recursos y
dinero 

4
Vivir con inteligencia, vivir de
forma sostenible 

5 Hacer el bien - Ser
emprendedor

El Módulo de apoyo es un libro independiente con lecciones relevantes para las
Etapas 1 a 4. Pueden ser utilizadas por socios nuevos o ya existentes. Estas lecciones se
presentan por separado y no se incluyen en los libros de las Etapas 1 a 4 para evitar
repeticiones. El facilitador puede decidir su uso en función de las necesidades del
grupo.

Módulo de apoyo: 
Introducción a Aflatoun 
Cómo organizar el ahorro 
Derechos del niño 
Cómo organizar el Día de Aflatoun 
Glosario
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¿Qué aprenderán los participantes en
AflaToun?

Yo mismo, mi sueño y nuestro mundo 
Los participantes cultivan la
autoconciencia, reconocen las
emociones en sí mismos y en los demás,
desarrollan la empatía, comprenden la
importancia de la escucha atenta para
una mejor comprensión y emplean
estrategias para gestionar eficazmente
sus emociones.

Aprender a vivir juntos 
Los participantes comprenden el
influyente papel de la comunicación en
la resolución de problemas, articulan
distintas cuestiones con eficacia,
reconocen la importancia de la gestión
medioambiental y demuestran respeto
por las diversas opiniones y creencias.

Vivir de forma inteligente y sostenible 
Los participantes demuestran su
capacidad para distinguir entre
necesidades y deseos, superar los desafíos
del ahorro, comprender el papel de las
instituciones financieras a la hora de
satisfacer diversas necesidades, valorar el
comportamiento responsable en el gasto y
apreciar tanto las similitudes como las
diferencias en el comportamiento de gasto
entre géneros.

Hacer el bien, ser emprendedor 
Los participantes poseen una
comprensión global de su comunidad,
reconocen los diversos empleos y aprecian
las contribuciones de los empresarios, al
tiempo que valoran el impacto positivo de
las personas inspiradoras y creen en las
valiosas contribuciones que los jóvenes,
incluidos ellos mismos, pueden hacer a su
comunidad.

Aprender sobre los recursos y el
dinero
Los participantes reconocen la
naturaleza finita de los recursos de la
Tierra como componentes esenciales
del ecosistema interdependiente,
aplican activamente los principios de
reducción, reutilización y reciclaje en la
vida cotidiana y aprecian la
importancia de la educación financiera.


