
Competências sociais e 
educação financeira



O que é o AflaToun?

 Tema: Programa de habilidades para a vida e educação financeira para 

crianças de 6 a 13 anos.

 Baseado em competências: O currículo é baseado em competências e 

garante que os alunos adquiram habilidades e conhecimentos práticos, 

promovendo a preparação para o mundo real.

 Baseado em pesquisa: Nossa experiência se baseia em mais de 100 países, 

por meio do compromisso com mais de 350 parceiros em todo o mundo e 

pela assessoria e orientação de um grupo consultivo global.

 Adequado à idade: É apresentado em quatro etapas, para apoiar e 

atender melhor às necessidades dos alunos.

 Inclusivo e com perspectiva de gênero: 

O currículo foi projetado para defender 

as diversas capacidades e estilos de 

aprendizagem e para apoiar uma 

programação que transforme a 

perspectiva de gênero.

 Estratégias centradas no aluno: O plano 

de estudos apresenta aos participantes 

uma ampla gama de estratégias de 

aprendizagem, como jogos, exercícios, 

dramatizações e atividades que 

oferecem uma abordagem criativa e 

ativa da aprendizagem centrada no 

aluno. Além disso, o conteúdo inclui os 

últimos avanços em alfabetização 

financeira digital, educação climática e 

empreendedorismo verde.



Etapa 1: 6-7 anos Etapa 3: 10-11 anos

Etapa 2: 8-9 anos Etapa 4: 12-13 anos

Qual é a estrutura do AflaToun?

O programa AflaToun pode ser aplicado em centros 

escolares e não escolares. Existem QUATRO etapas, 

e cada etapa tem (aproximadamente) 38 horas de 

conteúdo.

Módulos

Existem CINCO módulos principais e um módulo de apoio que inclui temas comuns 

às quatro etapas. Cada etapa contém cinco módulos com várias lições, todas 

seguindo o mesmo formato e estrutura.

Eu mesmo, meu sonho, 

nosso mundo

Aprender a viver juntos

Aprender sobre recursos e 

dinheiro

Viver com inteligência, viver de 

forma sustentável

Fazer o bem - Ser 

empreendedor

O Módulo de Apoio é um livro independente com lições relevantes para as Etapas 1 a 

4. Pode ser utilizado por membros novos ou já existentes. Estas lições são 

apresentadas separadamente e não estão incluídas nos livros das Etapas 1 a 4 para 

evitar repetições. O facilitador pode decidir a sua utilização em função das 

necessidades do grupo.

Módulo de apoio:

 Introdução ao Aflatoun

 Como organizar a poupança

 Direitos da criança

 Como organizar o Dia do Aflatoun

 Glossário
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O que os participantes aprenderão no 
AflaToun?

Eu mesmo, meu sonho e nosso mundo 

Os participantes cultivam a 

autoconsciência, reconhecem as 

emoções em si mesmos e nos outros, 

desenvolvem empatia, compreendem a 

importância de ouvir atentamente para 

uma melhor compreensão e empregam 

estratégias para gerenciar suas 

emoções de maneira eficaz.

Aprender a viver juntos

Os participantes compreendem o papel 

influente da comunicação na resolução 

de problemas, articulam diferentes 

questões com eficácia, reconhecem a 

importância da gestão ambiental e 

demonstram respeito pelas diversas 

opiniões e crenças.

Aprender sobre recursos e dinheiro

Os participantes reconhecem a 

natureza finita dos recursos da Terra 

como componentes essenciais do 

ecossistema interdependente, aplicam 

ativamente os princípios de redução, 

reutilização e reciclagem na vida 

cotidiana e apreciam a importância da 

educação financeira.

Viver de forma inteligente e sustentável 

Os participantes demonstram sua 

capacidade de distinguir entre 

necessidades e desejos, superar os 

desafios da poupança, compreender o 

papel das instituições financeiras na 

satisfação de diversas necessidades, 

valorizar o comportamento responsável 

nos gastos e apreciar tanto as 

semelhanças quanto as diferenças no 

comportamento de gastos entre os 

gêneros.

 Fazer o bem, ser empreendedor
Os participantes têm uma compreensão 

global de sua comunidade, reconhecem 

os diversos empregos e apreciam as 

contribuições dos empresários, ao 

mesmo tempo em que valorizam o 

impacto positivo de pessoas inspiradoras 

e acreditam nas valiosas contribuições 

que os jovens, incluindo eles mesmos, 

podem fazer à sua comunidade.
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